Aikido za djecu

Razvija i potice: SPORT & STRANI JEZIK
* Zdravo ponasSanje

| zdrav stil zivota
* Nenasilje i miroljubivost
* Prinvacanje razliCitosti
* Toleranciju i solidarnost
* PoStovanje drugih i

Aikido nastava odrzava se dvojezi¢no
na hrvatskom i engleskom jeziku.

samopostovanje Mjesto radnje:
* Disciplinu OS Manus, skolska dvorana
* Suradnju

* UsredotocCenost i koncentraciju

* Samoobranu

* FiziCku kondiciju i spremnost

* Svjesnost okoline i sebe

*Vodstvo

* Komunikaciju na stranom
jeziku

Vrijeme radnje:
ponedjeljak i Cetvrtak od 19.15 -20.15

Kontakt:

prof. Zeljko Jozipovié
prof. Tajana Bundara

SPORTSKO DRUSTVO MANUS



